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Kontaktadressen

Klub Langer Menschen Schweiz

www.klm-schweiz.ch

Prasident Thomas Stebler thomas.stebler@klm-schweiz.ch
(Vorstand)
Sekretar Fritz Rieger fritz.rieger@klim-schweiz.ch
(Vorstand)
Kassiererin Melanie Zaugg melanie.zaugg@klm-schweiz.ch
(Vorstand)
Buchhalter Alexander Senft alexander.senft@klm-schweiz.ch
(Funktion)
Redaktor Stefan Kurtz (a.i) stefan.kurtz@klm-schweiz.ch
(Funktion)
Webmaster Thomas Dongi thomas.doengi@klm-schweiz.ch
(Funktion)

Sektion Basel

vorstand.bs@kim-schweiz.ch

Prasidentin Melanie Zaugg melanie.zaugg@klm-schweiz.ch
Sekretar Markus Huwiler markus.huwiler@klm-schweiz.ch
Kassiererin Petra Gurtler-Klopfer petra.guertler@klm-schweiz.ch

Sektion Bern

vorstand.be @klm-schweiz.ch

Prasident Fritz Rieger fritz.rieger@klm-schweiz.ch
Sekretarin Katja Bergmans katja.bergmans@klm-schweiz.ch
Kassiererin Pia Flury pia.flury@klm-schweiz.ch

Sektion Zirich

vorstand.zh@klm-schweiz.ch

Prasident Thomas Stebler thomas.stebler@kim-schweiz.ch
Sekretarin Pia Landis-Habermeier pia.landis@kIim-schweiz.ch
Kassier Stefan Kurtz stefan.kurtz@kim-schweiz.ch
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KLM Schweiz

Mitgliederbeitrage

CHF 48.00 Aktive, CHF 72.00 Paare, CHF 24.00 Aktive U25 in
Ausbildung. Bitte Uberweisung auf das Konto der jeweiligen Sektion
(oder bar an der GV)

Bern

Bernerland Bank AG, 3454 Sumiswald
Bankenclearing-Nr. (BLZ): 6313
BIC/SWIFT: RBABCH22313

Postkonto-Nr.: 30-38189-7

IBAN: CH56 0631 3016 0381 9690 8
Inhaber: Klub Langer Menschen, 3013 Bern

Zurich
Zircher Kantonalbank ZKB, 8010 Zirich
Bankenclearing-Nr. (BLZ): 700

BIC/SWIFT: ZKBKCHZZ80A

Postkonto-Nr.: 80-151-4

Bankkonto-Nr.: 1139-0267.896

IBAN: CH75 0070 0113 9002 6789 6

Inhaber: Klub Langer Menschen, 8157 Dielsdorf

Raiffeisenbank Allschwil-Schénenbuch,
4123 Allschwil

Bankenclearing-Nr. (BLZ): 80775
BIC/SWIFT: RAIFCH22775

Bankkonto-Nr.: 40-8710-9

IBAN: CH59 8077 5000 0103 1732 1
Inhaber: Klub Langer Menschen, 5070 Frick

Haftungsausschluss:

Die Teilnahme an den vom KLM Schweiz und seinen Sektionen organisierten
oder in diesem Heft ausgeschriebenen Veranstaltungen erfolgt auf eigenes
Risiko. Jeder Teilnehmer muss selbst fir eine Versicherung besorgt sein.



Sektion Basel

Sonntag

Freitag

Sonntag

Samstag

Sonntag

Samstag

Programm Sektion Basel

14. Mai

9. Juni

25. Juni

1. Juli
(8. Juli)

August

24. September

Oktober
November

2. Dezember

Mai

Fruhlingswanderung
Uber den Wisenberg im Baselbiet

Juni

Delegiertenversammlung in Zofingen

Burgenstockwanderung mit Alplermagronen

Vorschau

Grillfest in Reinach
(Ausweichdatum)

noch offen

Tagesausflug nach Kandern
Jubilaumsanlass 20 Jahre KLM Basel

noch offen
noch offen (Gaumenschmaus)

Kellerabstieg ins Schnooggeloch




Sektion Basel

Neue Bankverbindung

Unsere Bankverbindung hat sich per sofort geandert.

NEU:
Kontoinhaber: Klub langer Menschen Schweiz
Sektion Basel
5070 Frick
CH59 8077 5000 0103 1732 1
Bank-Clearing (BC): 80775
Kontonummer: 40-8710-9
SWIFT/BIC: RAIFCH22
Name der Bank: Raiffeisenbank Allschwil-Schénenbuch

Das Postkonto existiert nicht mehr!

Bitte unbedingt beachten, wenn lhr den Jahresbeitrag einzahlt.




Sektion Basel

Danke

Die Mitglieder und der Vorstand bedanken sich sehr herzlich bei Peter
Griesser fur seine geleistete Arbeit, eingebrachte Impulse und Ideen.

Wir freuen uns darauf,
verbringen,

mit ihm auch weiterhin schone Anlasse zu

Gespréache zu fuhren und Freundschaften zu pflegen.

Vielen Dank Peter.

Unsere neue Prasidentin des KLM Basel

Ich mochte mich als neue Prasidentin des
KLM Sektion Basel den Mitgliedern kurz
vorstellen.

Ich bin seit ca. 5 Jahren Mitglied im KLM
Basel.

Aufgewachsen bin ich in Mo6hlin und jetzt
wohne ich in Frick. Ich arbeite als Fachfrau
Operationstechnik (umgangssprachlich OP-
Schwester) im Universitatsspital Zdrich.
Trotz meines unregelmassigen
Dienstplanes versuche ich die Anlasse des
KLM Basel regelméssig zu besuchen.

Zu meinem grossen Hobby gehért das

Karate. Lange habe ich auch Wettkdmpfe in der ganzen Schweiz bestritten,
doch jetzt ist es nur noch ein Hobby. Zudem bin ich regelméssig in der Natur
oder in den Bergen anzutreffen, sei es im Sommer oder im Winter auf den
Skiern. Ich bin aber auch o6fters irgendwo auf der Welt anzutreffen. In
diesem Jahr trifft man mich im Herbst am anderen Ende der Welt in

Argentinien.




Sektion Basel

Frihlingswanderung tUber den Wisenberg im Baselbiet

Sonntag , 14. Mai 2017

Ausgangspunkt fur die diesjahrige Frihlingswanderung ist Buckten. Wir
treffen uns am Bahnhof um 09.45 Uhr und laufen gemiditlich zur Burgruine
Homburg, wo wir auf den Aussichtsturm hinauf steigen kénnen und die
Aussicht geniessen. Nach dem kleinen Zwischenhalt geht es weiter Uber
den Homberg und Bad Ramsach hinauf auf den Wisenberg. Der markante
Aussichtsturm hier oben ist
24.6 m hoch und bietet eine

atemberaubende
Panoramasicht Uber Baselbiet
und Mittelland; Richtung
Siuden, hinter der Froburg,
grisst in der Ferne die
Alpenkette. Kein Wunder also,
dass der Wisenberg ein
beliebter Anziehungspunkt ist.
Hier verweilen wir und grillieren
bei schénem Wetter.

Nach der Mittagspause
wandern wir Uber die Hasmatt (wo schon Gemsen gesichtet wurden!) nach
Hafelfingen. Hier gibt es auf dem Nebikerschen Hof ein Z'vieri. Von
Hafelfingen zum Bahnhof Buckten lauft man ca. 30 min.

Treffpunkt 09:45 Uhr: Buckten Bahnhof

Wanderzeit ca. 3 Std. 30 Min

Schwierigkeit leicht bis mittel

Hohendifferenz 571 Meter auf ca. 11.5 km

Verpflegung Aus dem Rucksack.

Ruckkehr S9 ab Buckten, jeweils um ,zwanzig vor‘ in Richtung
Olten und um ,viertel nach® in Richtung Sissach.

Anmeldung in Infos bis 10. Mai 2017 bei Cordula Nebiker
e-Mail: cordula.nebiker@klm-schweiz.ch




Sektion Basel

Burgenstockwanderung mit Alplermagronen

Sonntag, 25. Juni 2017

Die schéne Wanderung rund um den Birgenstock verspricht wieder
Uberwaltigenden Weitsichten und Tiefblicke auf den Vierwaldstattersee.
Natirlich darf an diesem Tag der imposante Felsenweg und Europas
schnellsten Panoramalift Gber eine Hohe von 152.8 m Hohe (etwas fr
Schwindelfreie) nicht fehlen. Anschliessend gibt es auf Uelis' grosser
Sonnenterrasse oder im schattigen Gartensitzplatzli seine leckeren
Alplermagronen mit feinem Salat und Apfelmus. Das schéne Wetter wurde
von uns wie immer vorreserviert.

Wir treffen uns am
- 11:00 Uhr fur die Burgenstockwanderung
- 17:00 Uhr fur das Abendessen bei Ueli (Parkmoglichkeiten vorhanden)

Anmeldung:
- bis Mittwoch, 20.06.17 bei Ueli Schweizer
E- Mail basel@klm-schweiz.ch
Wie immer kann man sich auch nur fiir das Alplermagronen-Abendessen
anmelden.

Kosten:

- Die Alplermagronen und Getrénke spendiert uns Ueli.

- Der Salat wird vom KLM Basel und die Desserts werden von den
Teilnehmern zur Verfiigung gestellt. (Bitte bei Anmeldung angeben)

Mitnehmen:
Der Witterung entsprechende Kleidung, kleines Picknick fur unterwegs und
gute Laune e e < e 3 o

.
[ LN IRA WL

=onan FRRESER )]
2 4



mailto:basel@klm-schweiz.ch

Sektion Basel

Grillfest in Reinach

Der Grill ist vorgeheizt, die Getranke kuhlgestellt, Tisch und Stiihle platziert,
und der kleine wurde Swimmingpool fiir die Kinder aufgestellt.

Samstag 1. Juli 2017 ab 15.00 Uhr
(Verschiebedatum bei Schlechtwetter Samstag, 8. Juli 2017)

an der Bruderholzstrasse 54 in 4153 Reinach BL
bei Franzi und Christian Schwabe

Jeder bringt sein Grillgut selber mit. Getrdnke werden von uns organisiert,
deshalb bitten wir Gaste um einen Unkostenbeitrag von CHF 10.00.

Salate und Desserts sind herzlich willkommen.
Bitte bei der Anmeldung angeben. Danke.

Anmeldung bis 27. Juni 2017
bei Christian und Franzi
basel@klm-schweiz.ch
oder
Christian.Schwabe@klm-schweiz.ch

Anreise mit
OV: Tram Nr. 11 Haltestelle Surbaum (Richtung Aesch)
Von Haltestelle in die Habshagstrasse bis zum Ende und dann links
in die Bruderholzstrasse. (7 Gehminuten, 550 m)
Auto:  Autobahnausfahrt Reinach Nord in Richtung Reinach danach bei der
Ampel geradeaus in die Fleischbachstrasse. Dort bis ans Ende der
Strasse und dann 2x nach links in die Bruderholzstrasse (1.3 km)

10
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Sektion Basel

Wann
Was

Programm

Kosten

Anmeldung

24. September 2017

Tagesausflug nach Kandern (DE)

Fahrt mit Dampfbahn, Mittagessen, Topfermarkt, Stadt-
und Schuppenfiihrung Kaderntalbahn

Mitglieder CHF 30.00 / Gaste CHF 50.00 / Kinder 15.00
exkl. Getranke (Anlass wird von Klubkasse mitfinanziert)

bis 6. September 2017
uber Homepage www kim-schweiz.ch
oder per E-Mail basel@kIim-schweiz.ch
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Sektion Basel

Fotortckblick 20. Generalversammlung KLM Basel
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Sektion Basel

Rickblick Chienbase in Liestal

Die Wettervorhersagen waren nicht gerade rosig. Aber wir wissen ja, wenn
der KLM Basel unterwegs ist, dann ist der Petrus mit uns. So bekamen wir
auch nur ein paar wenige Tropfen ab und konnten den Liestler Chienbase in
vollen Ziigen geniessen.

Eine kleine Gruppe traf sich am Bahnhof zum Feuerspektakel im Stadtli.
Nach einem kurzen Spaziergang bezogen wir unseren Standort oberhalb
des Stadttores. Von dort aus hatten wir einen sehr guten Uberblick auf die
aktiven Teilnehmer, welche die brennenden Feuerbesen trugen bzw. die
loderten Feuerwagen zogen.

Die Feuerwehr war Uberall aktiv. Sei es zum Einspritzen des Tores oder zum
Befeuchten der heissen Ricken der Besentrager. So machten alle bei uns
mal einen kleinen Stopp und spatestens da wurde es auch der letzten
Person warm. Die Funken sprihten und es war ratsam nicht die neuste
Jacke zu tragen. Auch wenn man in der 5. Reihe stand wurde man davon
nicht verschont. Meine Jacke schmiickte sich danach mit einem 2 cm
grossen Brandloch.

Nach knapp 1% Stunden war es auch schon wieder vorbei und tausende
Besucher machten sich wieder auf den Weg zum Bahnhof oder in die
Restaurants. Die Chance irgendwo eine Platzchen zum Einkehren "schien
klein bis aussichtslos" zu sein. Aber wie mit dem Wetter hatten wir auch hier
sehr grosses Glick.

Schon dass es eine solche Tradition heutzutage noch gibt.
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Sektion Basel




Sektion Bern

Sonntag

Freitag

Freitag

Samstag

Freitag

Programm Sektion Bern

14. Mai

2. Juni

7. Juli

12. August

1. September

Mai

Frahlingswanderung tiber den Wisenberg
im Baselbiet (durchgefiihrt vom KLM Basel)

Juni

Stamm im Beaulieu

Vorschau

Grillieren an der Aare

Velotour am Neuenburger See

Stamm im Beaulieu

15



Sektion Zurich

Programm Sektion Zirich

Mai

Sonntag 7. Mai Adventure Room (Ausgebucht)

Freitag 26. Mai Stamm Don Emilio, Schwamendingen
Juni

Freitag 9. Juni DV in Zofingen

Freitag 30. Juni Stamm Don Emilio, Schwamendingen

Vorschau

Freitag 14. - Montag 17. Juli Toff / Cabrio Ausflug

Samstag 2. Dezember Chlaushéck, Lindau

Donnerstag 28. Dezember Tanzstamm, Rothrist

Samstag 20. Januar 2018 GV Landhaus, ZH-Seebach
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Sektion Zurich

Ruckblick Bowling 18. Marz

Es war wieder ein ganz tolles Erlebnis, sich mit den Grossen im kleinen
Wettstreit beim Bowling zu messen. Danke dafir.

Fur mich war es ein lehrreiches organisieren und ich werde noch weitere
Anlasse mit einbringen. 2 x im Jahr zum Bowling spielen wére einmal ein

Vorschlag.

Im Universum in Dietlikon ist schon eine
interessante Atmosphére mit dem speziellem Licht
und den Leuchtkugeln. Eine gute Musik im
Hintergrund hat so einige zu sehr interessanten
Leistungen beflligelt. Unser grésster, der Frank, hat
sich im ersten Spiel ganz super als bester Spieler
hervorgetan. llona konnte dank Flanken-hilfe auch
ein respektables Ergebnis erzielen.

Der Pierre hat am meisten tberrascht. Hat er doch
als Anfanger und Linkshénder sogar einige Strikes
geschafft. Super. Gratulation !!!

| Wir anderen im Mittelfeld haben uns auch sehr gut

17



Sektion Zurich

geschlagen und waren am Ende doch auch mit dem Ergebnis zufrieden. Es
hat sehr viele Strikes gegeben.

Schon, dass Pia trotz Hexenschuss mit grossen Schmerzen und ihrer 2 %2
monatigen Auszeit auch vorbei gekommen ist und sich als Fotografin gelibt
hat. Danke Dir dafr.

Um den durch die Aktivitat entstandenen Hunger zu stillen, sind wir dann
nach langeren Diskussionen ins Restaurant Sonnenthal in Diibendorf
eingekehrt, um dort die stilvolle Atmosphare und das Essen zu geniessen.
Dort konnten wir dann auch noch die eine oder andere Bowlingregel
diskutieren.

Es hat allen sichtlich Spass gemacht und wir hatten einen tollen, sportlichen
Abend zusammen.

GANZ HERZLICHEN DANK DAFUR !!!

Ich freue mich schon, Euch beim nachsten Anlass
wieder zu sehen.

Herzlichst Michael Engler
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Sektion Zurich

Ruckblick Generalversammlung KLM ZH

Meine Erste GV.. Viele die, wie ich, es nicht wissen, sie ist obligatorisch!!
Ups... Um mein schlechtes Gewissen zu beruhigen, schreibe ich dafir den
Ruckblick...grins

Am Samstag , den 21.1.17 traf ich im Restaurant Landhaus ein.

Ein Uberaus nervioser Thomas und ganz viele fleissige Bienen standen im
Saal und waren damit beschéftigt den letzten Schliff zu tatigen.

Nach bezahlen der Mitgliedschaft bekamen alle ein Namensschild und wir
durften alle nach hinten, wo ein Apéro auf uns wartete.

Bei gemiutlichen Atmosphare und angeregten Gesprachen, lernte ich wieder
ganz tolle Grosse Menschen kennen und ich staune immer wieder, dass ich
nicht mehr die Grosste bin, wie sonst immer in meinem Alltag.

Pinktlich um 18h startete die GV. Die Stimmenzdhler wurden via
Zufallsprinzip auserkoren... naja bei mir war's kein Zufall, lach...

In Windeseile, so schien mir, wurden alle Taktanden meist Einstimmig
angenommen. Die vielen Zahlen und Hinweise wurden durch die tolle Power
Point zusétzlich unterstitzt. So konnte auch ein Laie alles verstehen,
Thomas und Stefan haben alles super prasentiert! Danke an dieser Stelle fur
euren Aufwand.

Um 19.30h durften wir dann Platz nehmen in dem grossen Saal. Die Tische
waren wunderschon gedeckt. Schnell fand jeder sein Platzchen und es
konnte um 20h losgehen mit dem 3 Gang Menld. Hmm wer dabei war,
pflichtet mir sicher bei...es war ein herrliches Essen, vom 1sten bis letzten
Gang.. egal fir welches Menl man sich entschied!

Als um 22h im Saal die Lichter gedammt wurden, die Teelichter
entziindeten und alle zur Verfugung stehenden Feuerzeuge ansprangen,
ertffneten Rolf und Nelly die Tanzflache zum Lied Rosmarie, ich musste
eine Trane zurlckhalten, die beiden strahlten so viel Liebe aus. Danach
konnte man die Tanzfudelis nicht mehr zuriickhalten, DJ Mani hat seine
beste Disco Musik raus geholt und zu spater Stund wurde die Stimmung
nochmals so richtig aufgeheizt.

Um 01.00h war dann der wirklich gelungene Anlass zu Ende.

Danke dem OK Team fir alles und eins weiss ich, nachstes Jahr komm ich
wieder und ich werde mir den Sonntag frei nehmen, dass ich nicht schon so
friih abreisen muss.

Anita Annen
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KLM Schweiz

Impressum

Klub Langer Menschen Schweiz

Redaktion
Stefan Kurtz

Titelbild
Schnee-Weekend, Scuol

Erscheinungsweise
Das Mitteilungsblatt des Klubs Langer Menschen Schweiz erscheint 6 Mal jahrlich
und ist offizielles Organ des KLM Schweiz und der angeschlossenen Sektionen
Basel, Bern und Zirich.

Die Klubzeitung erscheint als

PDF-Ausgabe: Versand per Mail an die Mitglieder der einzelnen
Sektionen des KLM Schweiz
Printausgabe: Versand per Post an die Mitglieder der einzelnen

Sektionen des KLM Schweiz (wahlweise zusétzlich zur
PDF-Ausgabe = Bestellung beim jeweiligen Sektions-
Sekretariat oder beim Redaktor)

Onlineausgabe: Versand an Interessenten, internationale Klubs und online
auf www.klm-schweiz.ch (Diese Ausgabe enthéalt aus
Datenschutzgriinden keine personlichen Daten wie
Adressen, Telefonnummern etc.)

Auflage
ca. 200 Exemplare

Adressanderungen
Bitte direkt an das entsprechende Sektions-Sekretariat melden.

Redaktionsschluss
Der 25. Tag jedes ungeraden Monats.
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KLM Schweiz

Deine nachsten Anlasse

Datum Sektion| Anlass Ort
07.05. SO ZH Adventure Room (Ausgebucht) | Zurich
14.05. SO BS Friehligswanderig Buckten
26.05. FR ZH Stamm im Don Emilio Zirich
02.06. FR BE Stamm im Beaulieu Bern
09.06. FR Alle Delegiertenversammlung Zofingen
25.06. SO BS Burgenstockwanderung

30.06. FR ZH Stamm im Don Emilio Zirich
01.07. SA BS Grillfest Reinach
07.07. FR BE Grillieren an der Aare

14.-17.07 ZH Toff / Cabrio Ausflug Haute Savoie
12.08. SA BE Velotour am Neuenburger See

01.09. FR BE Stamm im Beaulieu Bern
24.09. SO BS 20 Jahre KLM-Basel Kandern
02.12. SA BS Kellerabstieg Schnooggeloch Basel
02.12. SA ZH Chlaushock Lindau
28.12. DO ZH Tanzstamm Rothrist

Frauen
u1,80m

Manner
i1,90m

LY

1

Klub Langer Menschen Schweiz

Begegnungen aul Augenhdhe fir Gberdurchschnittiich tange Menschen
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